
                                                                 

                                                                                                                                                                                                
                                                                                            

         

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Objetivos: 

 

Desenvolver a autonomia, a responsabilidade, a cooperação e a 

participação 

ativa dos alunos na apropriação do currículo escolar; 

Apoiar o professor no desenvolvimento de competências 

investigativas nos alunos (planeamento; pesquisa; tratamento da 

informação; organização de uma apresentação digital; comunicativas); 

Promover a motivação pela aprendizagem escolar através do sentido 

social das aprendizagens escolares, desenvolvido pela partilha daquilo 

que os alunos aprendem, ensinando-se uns aos outros; 

Desenvolver competências metacognitivas nos alunos (autoavaliar-se 

e aprender a aprender); 

Promover o gosto e interesse pelo aprender e partilha. 

 

FORMADOR: 
-  Luís Mestre 

 

REGIME DE FORMAÇÃO 
- Online e a distância 

 
MODALIDADE 

- Oficina de Formação 
 
DURAÇÃO DA FORMAÇÃO 

- 20hs + 20hs 
 
CUSTO 

-  Sem custo 
 

Formações  

AÇÃO DE FORMAÇÃO 

 

Trabalho de aprendizagem 
curricular por Projetos no 1.º Ciclo 

Formações     CENFORMA 

 DEF                                        AEIOU 

ABC      456 

HIJ        OPM                                  123 

Escola Secundária Jorge Peixinho 
Av. José da Silva Leite - 2870-160 Montijo 
Contactos: 212326280; cenforma@gmail.com 

 AÇÃO CERTIFCADA PELO CCPFC  
 
CALENDARIZAÇÃO: 

- Sessões Síncronas com a 
duração de 2h30m 

- Dias: 22 e 29 de SET; 20 de OUT; 
03 e 17 de NOV; 07 de DEZ – das 
17h30m às 20h00m 

- Sessões Assíncronas com a 
duração de 1hora 

Dias: entre 23/09 a 28/09; entre 
30/09 a 19/10; entre 21/10 a 
02/11; entre 04/11 a 16/11 e 
entre 18/11 a 06/12 

 

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO : 
- Docentes do 1º CEB - Grupo 110, 
por ordem de inscrição 
associados ao Centro 

- Outros interessados por ordem 
de inscrição 

 

PÚBLICO-ALVO: 
- Docentes do 1º CEB - Grupo 110 

 
LOCAL DE REALIZAÇÃO 

- Plataforma ZOOM 

Cenforma 


