
 

 

 

 

PROPOSTA SUJEITA A ALTERAÇÕES DE HORÁRIO E CALENDARIZAÇÃO  
 

Mais informações e inscrições em www.cenforma.net 

 

 

Designação da ação de formação Formador 
Modalidade 

e 
Nº de horas 

Grupos de 
Docência 

Local de realização Calendarização 
 

CÓDIGO 

Aprendizagens essenciais de Matemática 
para o 3.º ciclo do Ensino Básico 

Carlos 
Carvalho 

Oficina 
25h+25h 

Grupo 500 
Escola Secundária 

Jorge Peixinho 

 

Setembro: 22 

Outubro: 06 e 20 

Novembro: 03 e 17 

Dezembro: 15 

Janeiro: 05 e 19 

Fevereiro: 09 e 23 

 

Horário: das 18:30h às 
21:00h 

(2022-14) 

Trabalho Colaborativo no ensino do 
Português 

Dulce Pereira 
Oficina 

25h+25h 
Grupo 300 

Exclusiva para 
docentes da ESJP 

Setembro: 28;  

Outubro: 26 

Novembro: 30 

Dezembro: 14 

Janeiro: 11 

(2022-15) 
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Fevereiro: 15 

Março: 15 

Abril: 26 

 

Horário: das 15:30h às 
18:30h 

Para a Melhoria das Práticas de Avaliação 
Pedagógica: desenvolvimento e 
concretização dos Projetos de 
Intervenção 

Custódio 
Lagartixa 

Círculo de 
Estudos 
25h+13h 

Docentes 
nomeados pela 

Direção de 
Escola / 

Agrupamento  

Escola Secundária 
Jorge Peixinho 

Outubro: 03; 10; 17 e 31 

Novembro: 07; 14 e 21  

Dezembro: 12 

 

Horário: das 18:30h às 
21:30h  

(2022-16) 

 
Capacitação Digital de Docentes – Nível 2 
2º e 3º ciclos  

José Ferreira 
Oficina 

25h+25h 

Todos os 
docentes dos 
2º e 3º ciclos 

Escola Secundária 
Poeta Joaquim Serra 

Outubro: 04; 11; 18 e 25 

Novembro: 08; 15; 22 e 29 

 

Horário: das 18:30 às 
21:30 

(2022-17) 

Para uma Fundamentação e Melhoria das 
Práticas de Avaliação Pedagógica: 
Projetos de Intervenção nos Domínios do 
Ensino e da Avaliação 

Mariana Cortez 
Oficina 

25h+25h 
Todos 

Escola Secundária 
Jorge Peixinho 

Outubro: 11, 18 e 25, 

Novembro: 08, 15, 22 e 29 

Dezembro: 06 

Horário: das 18:30h às 
21:30h 

 
 

(2022-18) 
 

 
Capacitação Digital de Docentes – Nível 2 
Ensino Secundário   CANCELADA 

Nuno Lavrado 
Oficina 

25h+25h 

Docentes que 
lecionem no 

Ensino 
Secundário 

Escola Secundária 
Poeta Joaquim Serra 

Outubro: 13; 20 e 27 

Novembro: 03; 10; 17 e 24 

Dezembro: 12 

Horário: das 18:30 às 
21:30  

(2022-19) 
CANCELADA 

 
Capacitação Digital de Docentes – Nível 2 
2º e 3º ciclos 

José Ferreira 
Oficina 

25h+25h 

Todos os 
docentes dos 
2º e 3º ciclos 

Escola Secundária 
Poeta Joaquim Serra 

Outubro: 06; 13; 20 e 27 

Novembro: 03; 10; 17 e 24 

 

Horário: das 18:30 às 
21:30  

 

(2022-20) 
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Para uma Fundamentação e Melhoria das 
Práticas de Avaliação Pedagógica: 
Projetos de Intervenção nos Domínios do 
Ensino e da Avaliação   CANCELADA 

Mariana Cortez 
Oficina 

25h+25h 
Todos 

Escola Secundária 
Jorge Peixinho 

Outubro: 06, 13, 20 e 27, 

Novembro: 03, 10, 17 e 24 

Horário: das 17:30h às 
20:30h 

(2022-21) 
CANCELADA 

Para a Melhoria das Práticas de Avaliação 
Pedagógica: desenvolvimento e 
concretização dos Projetos de 
Intervenção 

Custódio 
Lagartixa 

Círculo de 
Estudos 
25h+13h 

Docentes 
nomeados pela 

Direção do 
Agrupamento de 
Escolas Poeta 
Joaquim Serra 

Escola Secundária 
Poeta Joaquim Serra 

Outubro: 06; 13 e 20 

Novembro: 03; 10; 17 e 24 

Dezembro: 15 

Horário: das 18:30h às 
21:30h  

(2022-22) 

Metodologia de trabalho de projecto 
transdisciplinar com recurso a 
PERMACULTURA  CANCELADA 

Sílvia Barbosa 
Oficina 

25h+25h 
Ensino Básico e 

Secundário 
Escola Secundária 

Jorge Peixinho 

Novembro: 16, 21, 24 e 30 

Dezembro: 05, 07, 14 e 16 

Horário: das 16:30h às 
19:30h 

(2022-23) 
CANCELADA 

 
Capacitação Digital de Docentes – Nível 2 
1º Ciclo  

Alberto 
Fernandes 

Oficina 
25h+25h 

Grupo 110 EB D. Pedro Varela 

Outubro: 18; 25 e 27 

Novembro: 08; 15; 22 e 29 

Dezembro: 06. 

Horário: das 18:30 às 
21:30 

(2022-24) 

Capacitação Digital de Docentes da 
educação pré-escolar 

Alberto 
Fernandes 

Oficina 
25h+25h 

Grupo 100 EB D. Pedro Varela 

Outubro: 20 e 27 

Novembro: 3, 10, 17, 21 e 
24 

Dezembro: 15 

Horário: das 16:30h às 
19:30h 

(2022-25) 

Entre a II Guerra Mundial e a Guerra Fria *  
Ricardo 

Presumido 
Curso  
26 h 

Todos Praga  
28 de Abril a 1 de Maio de 
2023 

(2022-26) 

Budapeste: Memórias do Século XX * 
Ricardo 

Presumido 
Curso 
30 h  

Todos Budapeste  15 a 18 Junho 2023 (2022-27 

*Condições de participação devem ser solicitadas nos serviços administrativos do CENFORMA 

 
AÇÕES DE CURTA DURAÇÃO (ACD) 

IX Encontro de Professores e Educadores 
de Montijo e Alcochete 

Custódio Lagartixa; 
Marta Alves; 

Bernardete Lopes 
4 h Todos 

Cinema-Teatro 
Joaquim d’ Almeida 

13 de Setembro de 2022 
ACD-

82(22/23) 

 


