
 

 

 

 

 

Designação da ação de formação Formador 
Modalidade 

e 
Nº de horas 

Grupos de 
Docência 

Local de 
realização 

Calendarização 
 

CÓDIGO 

CCPFC/ACC-127328/24 

Trabalho Colaborativo no Ensino do 
Português (*) 

Dulce Pereira 

Oficina de 
Formação/ 
Presencial 

50h 

Exclusiva para 
Docentes da ESJP 

do  

GR 300  

Escola 
Secundária Jorge 

Peixinho 

Outubro: 09; 

Novembro: 06; 

Dezembro: 04; 

Janeiro: 08; 

Fevereiro: 12; 

Março: 19; 

Abril: 23; 

Maio: 07  

Horário: 15:30 às 18:30 

(2024-28) 

CCPFC/ACC-118096/22  

Produção de Materiais para a disciplina 
de Matemática em Trabalho Colaborativo 
(*) 

Teresa Brito 

Oficina de 
Formação/ 
Presencial 

50h 

Exclusiva para 
Docentes da ESJP 

do  

GR 500  

Escola 
Secundária Jorge 

Peixinho 

Janeiro: 22; 

Fevereiro: 26; 

Março: 12; 

Maio: 14; 

Junho: 04; 

Setembro: 24;   

Outubro: 15; 

Novembro: 12; 

Dezembro: 10; 

Horário: 16:30 às 19:30 

(2025-01) 
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CCPFC/ACC-120107/23 

Criação de ambientes de aprendizagem 
inclusivos e inovadores (**) 

Lisa Ferrinho 
Oficina / 

 b-learning 
50 h 

Educadores de 
Infância, 

Professores dos 
Ensinos Básico, 
Secundário, de 

Educação Especial 
e do grupo de 

recrutamento 360 

Online 

Escola 
Secundária 

Jorge Peixinho 

Janeiro: 20P e 27 

Fevereiro: 10; 17 e 24 

Março: 10; 17P e 31P 

Horário: 1ª sessão das 
17.30 às 21.30 

Restantes sessões das 
18:00 às 21:00 

(2025-02) 

CCPFC/ACC-130741/24 

Promoção de competências 
socioemocionais – Capacitação de 
professores (**) 

Luiza Maria 
Pinheiro 
Benatti 

Curso / 
 Presencial 

12 h 

Professores dos 2º 
e 3º Ciclos do 

Ensino Básico e do 
Ensino Secundário 

Agrupamento de 
Escolas de Pegões 
Canhã e St.º Isidro 

Fevereiro: 19 e 26; 

Março: 10 e 24. 

 

(2025-03) 

CCPFC/ACC-130741/24 

Promoção de competências 
socioemocionais – Capacitação de 
professores (**) 

Luiza Maria 
Pinheiro 
Benatti 

Curso / 
 Presencial 

12 h 

Professores dos 2º 
e 3º Ciclos do 

Ensino Básico e do 
Ensino Secundário 

Escola 
Secundária 

Poeta Joaquim 
Serra 

Março: 12 e 19; 

Abtril: 02 e 30. 
(2025-04) 

 

CCPFC/ACC-120107/23 

Criação de ambientes de aprendizagem 
inclusivos e inovadores (**) 

Lisa Ferrinho 
Oficina / 

 b-learning 
50 h 

Educadores de 
Infância, 

Professores dos 
Ensinos Básico, 
Secundário, de 

Educação Especial 
e do grupo de 

recrutamento 360 

Online 

Escola 
Secundária 

Jorge Peixinho 

Maio: 6 P,13,20 e 27 

Junho: 3; 11 e 17P 

Julho: 1 P 

Horário: 1ª sessão das 
17.30 às 21.30 

Restantes sessões das 
18:00 às 21:00 

(2025-06) 

CCPFC/ACC-134211/25 

Laboratórios de Educação Digital: 
cenários de aprendizagem ativa (**) 

José Ferreira 
Oficina / 

 b-learning 
50 h 

Educadores de 
Infância, 

Professores dos 
Ensinos Básico e 

Secundário e 
Professores de 

Educação Especial 

Online 

Escola 
Secundária 

Poeta Joaquim 
Serra 

Maio: 7 P,14 P,21 P e 26 

Junho: 4; 11,18 e 26 P 

Horário: Penúltima sessão 
das 18.00 às 22.00 

Restantes sessões das 
18:30 às 21:30 

(2025-07) 

CCPFC/ACC-117479/22  

Capacitação Digital de Docentes – Nível 3 
(**) 

 Nuno 
Lavrado 

Oficina / 
 b-learning 

50 h 

Professores dos 
Ensinos Básico, 

Secundário e 
Professores de 

Educação Especial 

Online 

Escola 
Secundária 

Poeta Joaquim 
Serra 

Maio: 8 P,15, 22 e 29 P 

Junho: 5; 12,19 e 25 P 

Horário: Última sessão das 
18.30 às 22.30 

(2025-08) 

https://www.cenforma.net/event/laboratorios-de-educacao-digital-cenarios-de-aprendizagem-ativa/
https://www.cenforma.net/event/laboratorios-de-educacao-digital-cenarios-de-aprendizagem-ativa/
https://www.cenforma.net/event/capacitacao-digital-de-docentes-nivel-3-4/
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que já tenham 
realizado a ação 
de Nível 2 e ou 

que estejam 
posicionados no 

Nível 3 

Restantes sessões das 
18:30 às 21:30 

CCPFC/ACC-130741/24 

Promoção de competências 
socioemocionais – Capacitação de 
professores (**) 

Luiza Maria 
Pinheiro 
Benatti 

Curso / 
 Presencial 

12 h 

Professores dos 2º 
e 3º Ciclos do 

Ensino Básico e do 
Ensino Secundário 

Escola 
Secundária 

Jorge Peixinho 

Maio: 19,26  

Junho: 2; 23 

Horário: 18.30 às 22.30 

 

(2025-09) 

CCPFC/ACC-117479/22  

Capacitação Digital de Docentes – Nível 3 

(**) 

 Marco 
Antunes 

Oficina / 
 b-learning 

50 h 

Professores dos 
Ensinos Básico, 

Secundário e 
Professores de 

Educação Especial 
que já tenham 

realizado a ação 
de Nível 2 e ou 

que estejam 
posicionados no 

Nível 3 

Online 

Agrupamento de 
Escolas de 

Pegões Canhã e 
St.º Isidro 

Maio:29 P e 30 

Junho: 4; 11, 18P e 25 

Julho: 02 e 09P 

Horário: das 16.00 às 19.00 

Últimas duas sessões das 
16:00 às 19:30 

(2025-10) 

CCPFC/ACC-134572/25 
Práticas Pedagógicas inclusivas em sala 
de aula (**) 

 

Lisa Ferrinho 
Curso/ e-
learning 

 25h 

Educadores de 
Infância, 

Professores dos 
Ensinos Básico, 

Secundário e 
Professores de 

Educação Especial 
e grupo de 

recrutamento 360 

Online 
 

Maio: 29 

Junho: 5; 12, 18 e 26 

Julho: 3,10,17 

 

(2025-11) 

 CCPFC/ACC-135124/25 
Arte e transformação digital (**) 
 

 

Francisco 
Henriques 

Curso/ e-
learning 

 25h 

Professores dos 
Grupos de 

Recrutamento: 
240, 530 e 600 

Online 
 

Junho: 3; 5, 9 e 17 

Julho: 1,8,11,15,18 

Horário:  

1º sessão das 18.00 às 
19.00 

Restantes sessões das 

(2025-12) 

https://www.cenforma.net/event/capacitacao-digital-de-docentes-nivel-3-4/
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18.30 às 21.30 

CCPFC/ACC-123222/24 

Canoagem na Escola  (***) 

 

Pedro Reis 

Curso de 
Formação/ 
Presencial 

25h 

Exclusiva para 
docentes do AEA 
dos GR 260 e 620  

AE de Alcochete/ 
Parque Urbano da 

Albarquel - 
Setúbal 

Junho:  

- 20 (17:00h às 18:00h) - AEA 

- 23 (9:00h às 13:00 h; 
14:30h às 18:30h)  

- 26 (9:00h às 13:00 h; 
14:30h às 18:30h)  

- 27 (9:00h às 13:00 h; 
14:30h às 18:30h) 

Parque Urbano da 
Albarquel - Setúbal 

(2025-13) 

CCPFC/ACC-123306/24 
Suporte Básico de Vida e Primeiros 
Socorros em Contexto Escolar (**) 
 

Sandra 
Nóbrega 

Curso 
Presencial 

Professores dos 
Ensinos Básico e 

Secundário 

Auditório da 
Escola 

Secundária Jorge 
Peixinho 

Julho:  

Dia 03 das 09:00 – 13:00 e 

das 14:00 – 17:00; 

Dia 04 das 09:00 – 13:00 e 

das 14:00 – 17:00; 

Dia 09 das 09:00 – 13:00 e 

das 14:00 – 17:00; 

Dia 10 das 09:00 – 13:00. 

(2025-14) 

AÇÕES DE CURTA DURAÇÃO (ACD) 

Compreender e Apoiar Alunos-Atletas 

Psicóloga Dr.ª 
Elsa Reia e 
Dr.ª Isabel 
Almeida 

Acreditável 
como ACD 

4hs 

Professores de 
Alunos Unidade de 

Apoio ao Alto 
Rendimento na 

Escola e Professores 
do 3.º ciclo do Ensino 
Básico e Secundário. 

Presencial  
AE de Alcochete 

26 de Junho  

14:30 às 18.30 

ACD-
116(24/25) 

2.º Seminário de Educação – “ Infância Ativa 
e Inteligência Artificial: Desafios e 
Oportunidades” 

Dr.ª Rita 
Cordovil de 
Matos; Dr.º 

Marco Bento e 
Dr.º Frederico 

Lopes 

Acreditável 
como ACD 

6hs 

Educadores e 
Professores dos 
Ensinos Básico e 

Secundário 

Presencial 
Fórum Cultural de 

Alcochete 

01 de Julho  

(horário a definir) 

ACD-
114(24/25) 

Cidadania Global Para Crianças 
Dr.ª Marisol 
Carmelinho 

Acreditável 
como ACD 

4hs 

Educadores de 
Infância e 

Professores do 1.º 

Presencial  
Escola 

Secundária Poeta 

17 de Julho  

9:00 às 13:00. 

ACD-
115(24/25) 
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Ciclo. Joaquim Serra 

       

 
(*) Formação dinamizada por formadores internos das escolas 
 
(**) Formação financiada pelo Ministério da Educação, Ciência e Inovação 
 
(***) Formação financiada pela Câmara Municipal de Alcochete 

 
 

 


